1. Uitvoering.

A. Zorgvuldigheidscriteria.

· EU dient steeds via een IV –lijn te gebeuren. SC toediening van euthanatica is onhoudbaar pijnlijk. Een goede IV lijn is daarom onontbeerlijk.
· De IV lijn kan ev. enkele uren op voorhand aangelegd worden door een goede prikker, indien de arts weinig of geen ervaring met prikken heeft.
· Het principe van EU is dat een hoger dan normale dosis slaapinductie-medicatie gegeven wordt, waardoor de ademhaling onderdrukt wordt en de patiënt komt te overlijden: Penthotal(of Diprivan). Penthotal geniet de voorkeur omdat dit tevens cardiotoxisch is en een hartstilstand induceert, zodat een curare-derivaat normaal niet nodig is.
· De apotheker moet door de HA 24u op voorhand bevraagd worden of hij bereid is de producten te leveren.

· De HA dient de medicatie zelf bij de apotheker te gaan afhalen en de niet gebruikte medicatie terug te brengen.

B. Benodigdheden:

1.  2 Optiva of  2 Venflon katheters

2. Of 1vleugelnaald
3. Of 1 Grippernaald voor een port-a-cath
4. Infuus en trousse

5. 4 spuiten 20ml, 1 spuit van 5ml
6. 2 optreknaalden

7. De door de Ha voor te schrijven medicatie, is leverbaar na halve dag:

R/ Dormicum 15mg

R/ Penthotal 1g 5 flacons

R/ Aqua fysiol 100ml vial vial 

Te vermelden op het voorschrift:

Conform wet 28 mei 2002

Door de apotheker persoonlijk aan de arts af te leveren

C. Voorbereiding tot uitvoering:

· Informeer pt. en familie hoe je zal tewerk gaan.

· Laat de familie rustig afscheid nemen bij de patiënt, terwijl de voorbereidende handelingen in een aparte ruimte gebeuren.
· Doe veiligheidshalve (giftige producten) niet steriele handschoenen aan.
· Trek 1 ampul van 15mg Dormicum op in 5ml spuit

· Los  2 flacons Penthotal van 1 gram op met fysiologisch water op in een grote spuit (10 of 20ml). 

· Hou 2of 3 flacons Penthotal in reserve (niet oplossen).
· Vraag de familie om de kamer te verlaten voor het prikken van IV lijn. De familie kan indien gewenst na het prikken terug binnen komen.
D. Uitvoering:

· Spuit eerst 15mg Dormicum om slaap en spierontspanning te verkrijgen.

· Spuit de Penthotal in. Normaal wordt de patiënt snel slaperig. Nadien valt de ademhaling stil en afhankelijk van de snelheid van inspuiten, overlijdt de patiënt binnen de 1-2 minuten: controleer de hartslag! De inspuiting mag niet pijnlijk zijn, anders dient herprikt te worden.

